GESUNDHEITSTIPP

Hannes Gruber,
Prasident der Landeszahnarzte-
. 4 kammer fiir NO, tiber das Pro-
¢+ 1 jekt ,Apollonia 2020* und Zsh-
! ‘ neputzen. Foto: Anna Stécher
el

Gesundheit in der Kindheit und im Alter be-
ginnt mit gesunden Zdhnen. Parodontitis und
Karies kdnnen spater Herzinfarkt, Schlagan-
fall, Alzheimer und Rheuma mit ausldsen. Als
NO Zahnérzte unterstiitzen wir ,,Apollonia“ in
den Kindergarten und Volksschulen. Ziel ist,
dass 2020 80 Prozent der Sechsjdhrigen ka-
riesfrei sind. Die beste Vorsorge: Zweimal
taglich zwei Minuten griindlich Zdhne putzen,
dann hat Karies keine Chance und Ihre Kinder
haben strahlende Zdhne! www.apollonia2020.at



