Zdahneputzen mit ,,Kroko“

Apollonia 2020 | Die Aktion mdchte kariesfreie
Kinderzahne, deshalb werden Schulen besucht.
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Anneliese Schorg zeigt's vor.

MAILBERG | Zahngesundheitser-
zieherin Anneliese Schorg be-
suchte mit ihrem treuen Beglei-
ter Kroko anlésslich der Karies-
Prophylaxe-Aktion ,Apollonia
2020 die Volksschule. Die
Schiiler tibten auf spielerische
Weise, wie Zdhne richtig ge-
putzt werden. Sie wurden auf

die Wichtigkeit der Mundhygie-
ne und der jahrlichen Zahn-
arzt-Kontrolle hingewiesen.

Die erste und zweite Klasse er-
fuhr von der Entwicklung der
Zihne, von den Milch- bis zu
den bleibenden Zihnen. Die
dritte und vierte Klasse arbeitete
interessiert mit, als es um die Er-
ndhrungspyramide ging. Die
Kinder lernten, welche Lebens-
mittel wichtig fiir die Gesund-
heit sind und welche nur in ge-
ringen Mengen gegessen oder
getrunken werden sollen. Das
Thema ,Gesunde Schuljause”
wurde besprochen. Die Kinder
diskutierten eifrig mit und stell-
ten viele Fragen.

Ziel von ,Apollonia 2020“ ist,
dass 80 Prozent der Sechsjdhri-
gen im Jahr 2020 kariesfrei sind.
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Die Erndhrungspyramide interessierte Marcel Wonofsky, Stefan Hammer-
schmied, Bianca Gerstenbauer, Perdita Schichta, Lara Egelwolf und Sabrina
Wonofsky sehr.



