
ERsTE HiLFE BEi 
psycHiscHEN pRoBLEmEN
Eine neue Clearingstelle für Psychotherapie der 
NÖGKK, die von erfahrenen Psychotherapeuten 
betreut wird, soll Patientinnen und Patienten 
helfen, rasch und zielsicher die richtige Therapie 
und einen Therapieplatz zu bekommen.
clearingstelle für psychotherapie
Tel.: 0800 202 434
Mo., Mi. 08:30–12:30 Uhr
Di., Do. 08:30–12:30 Uhr, 13:30–17:30 Uhr
Fr. 08:30–14:30 Uhr
www.psychotherapieinfo.at

Interessante Initiative
Medizinstudenten in Deutschland haben eine 
Internetplattform erstellt, auf der Ärzte und 
Medizinstudenten Befunde für Patienten ein-
deutschen: Auf www.washabich.de werden pro 
Woche etwa 150 Befunde in für Laien verständli-
che Sprache „übersetzt“. Im 500-köpfigen Team 
sind auch Studenten der Medunis in Wien, Graz 
und Innsbruck. Fo
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GEsuND WERDEN & BLEiBEN    IN KüRZE

Auch heuer besuchen die Zahngesund-
heitserzieherinnen und -erzieher vom  
Projekt Apollonia 2020 die Mutter-Eltern- 
Beratungsstellen in ganz NÖ. Denn das Ziel 
von Apollonia 2020 ist, dass 80 Prozent der 
6-Jährigen im Jahr 2020 kariesfrei sind. Die 
Zahngesundheitserzieherinnen, die auch 
die NÖ Kindergärten besuchen, geben den 
Eltern Tipps für die richtige Mundhygiene ih-
rer Kleinsten und stehen für Fragen zur Ver-
fügung. Auch das Maskottchen Kroko ist mit 
dabei und knüpft hier gleich erste Kontakte 
mit den größeren Kindern. Denn: Schon der 
erste Milchzahn will gepflegt werden!

n Informationen: www.noetutgut.at, www.apollonia2020.at

Zahngesundheitserziehung 
von Anfang an!

BEziRK Adresse Termin mutter- Termin der
Gemeinde  Eltern- zahngesundheits-
  Beratung erzieherin
AMSTETTEN   
St. Valentin ProMami: Herzograd 15 Do. 18:00 Uhr 21.02.2013
Neuhofen/Ybbs Gemeindeamt 1. Di. 13:30 Uhr 05.03.2013
Rosenau Sozialhaus 2. Di. 14:00 Uhr 12.03.2013
BADEN   
Traiskirchen Arkadia 17, 2. Stock 2. Di. 09:00 Uhr 12.03.2013
GÄNSERNDoRF   
Gänserndorf Schmid-Villa, Bahnstraße 31 3. Do. 11:00 Uhr 21.03.2013
HoLLABRUNN   
Hollabrunn ProMami: Färbergasse 2/5 Di. 14:00 Uhr 19.02.2013
Nappersdorf-
Kammersdorf Gemeindeamt 2. Mi. 11:00 Uhr 13.03.2013
HoRN   
Horn Storchennest, Wiener Str. 35 2. Di. 14:30 Uhr 12.03.2013
KREMS   
Krems ProMami: Langenloiser Str. 4 Mo. 14:00 Uhr 25.02.2013 
Weißenkirchen Arzthaus, 
 Bürgerspitalg. 184 1. Do. 13:00 Uhr 07.03.2013
LILIENFELD   
Annaberg-Reith ordination Dr. Pnjak 2. Di. 13:00 Uhr 12.03.2013
Mitterbach ordination Dr. Pnjak 2. Di. 14:00 Uhr 12.03.2013
Kaumberg Markt 120 3. Do. 13:00 Uhr 21.03.2013
Traisen Volksheim 4. Mo. 08:00 Uhr 25.03.2013
MELK   
Petzenkirchen KG, Pollnbergstraße 2 2. Di. 13:15 Uhr 12.03.2013
MÖDLING   
Hinterbrühl Parkstraße 39  4. Mi. 14:00 Uhr 27.02.2013
Mödling KG, Eisentorgasse 1 1. Di. 14:00 Uhr 05.03.2013
SCHEIBBS   
oberndorf Gemeindeamt 3. Di. 13:30 Uhr 19.03.2013
Randegg VS, Taborweg 4 2. Di. 14:00 Uhr 12.03.2013
ST. PÖLTEN  
Neulengbach Gemeindeamt 3. Do. 10:00 Uhr 21.02.2013
TULLN   
St. Andrä-Wördern Gemeindeamt 3. Di. 11:30 Uhr 19.03.2013
WAIDHoFEN/YBBS   
Waidhofen/Ybbs ProMami: Unterzellerstr. 19 Do. 14:00 Uhr 21.02.2013
WIENER NEUSTADT   
Krumbach Gemeindeamt 2. Mi. 08:30 Uhr 13.03.2013
WIEN-UMGEBUNG   
Tullnerbach ProMami: Hans-Knittel-Str. 27 Di. 14:00 Uhr 19.02.2013
Ebergassing Kommunikationszentrum, 
 Koloniegasse 1 3. Mo. 10:15 Uhr 18.03.2013
ZWETTL   
Zwettl Hilfswerk 3. Do. 13:30 Uhr 21.03.2013
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Der NÖ Ärztedienst unter der Rufnummer 141 regelt in 
Niederösterreich die nicht akute medizinische 
Versorgung unter der Woche von 19 bis 7 Uhr in der 
Früh. Seit Jahres beginn liegt die Verantwortung für die 
Organisation dieses Dienstes beim Land Niederöster-
reich, betreut von 144 Notruf NÖ. Bei Anruf auf der 
Nummer 141 wird zuerst abgeklärt, ob es sich um 
einen Notfall rettungseinsatz handelt. Wenn nicht, mel-
det sich innerhalb kurzer Zeit ein Arzt bei dem 
Hilfesuchenden, erteilt medizinische Ratschläge oder 
vereinbart eine Visite. Auch das elektronische Angebot 
wurde erweitert: Auf www.141.at findet man prakti-
sche Ärzte, Fachärzte oder dienstbereite Apotheken. 

Präsentierten den neuen NÖ Ärztedienst: (v.l.) Gerhard Hut-
ter, obmann NÖGKK, Landesrätin Mag. Karin Scheele, Lan-
deshauptmann-Stellvertreter Mag. Wolfgang Sobotka, Ing. 
Christof Constantin Chwojka, Geschäftsführer 144 Notruf NÖ

NÖ Ärztedienst 
neu organisiert


