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Zeig mir die Zdhne

PROJEKT / ,Apollonia 2020“ kdmpft gegen Ka-
rieserkrankungen der Kinder in NO.

~-Den Kindern von heute die
Zahnschmerzen von morgen
ersparen” ist das Ziel der Nie-
derbsterreichischen Zahnge-
sundheitsaktion ,Apollonia
2020“. Dabei werden jetzt Ka-
rieserkrankungen in  NOs
Kindergirten und Volksschu-
len flichendeckend der
Kampf angesagt.

Karies ist immerhin die am
weitesten verbreitete Zivilisa-
tionskrankheit. ,Gerade in
diesem Berejéh spielt gezielte
Vorbeugung im Kindesalter
eine grofle Rolle®, so Gesund-
heitslandesrat Emil Schabl
bei der Préasentation der Akti-
on im Landeskindergarten in
St. Polten-Harland. Und diese
Vorbeugung sieht so aus: Auf
spielerische Art w1rd ver-
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Bewusstsein zu schaffen, die
Zihne richtig zu putzen und
auch auf gesunde Erndhrung
zu achten. Denn, wie Landes-
rétin Johanna Mikl-Leitner so
schon sagt: ,Was Hinschen
nicht lemnt, lernt Hans nim-
mermehr.“

Die bisherigen Pilotprojek-
te in NO bestitigen den
Grundgedanken der Aktion —
immerhin konnte eine klare
Verminderung der Karies-
haufigkeit im Kindergartenal-
ter festgestellt werden.

Mit tiber einer Million Euro
werden heuer 55.000 Kinder
in Kindergirten und 15.000
Kids in Volksschulen betreut.

Im Angebot: Zwei Besuche
von Zahngesundheitserziehe-
rinnen, ein Zahnarztbesuch



