Thema Mundhygiene
Liebe Eltern!

Gesunde Zihne fiir alle Kinder in Niederdsterreich — dieses Ziel hat sich das Projekt Apollonia NO gesteckt. Die
heilige Apollonia — Schutzpatronin der Zahnarztinnen und Zahnérzte — dient als Namensgeberin.

Ihre Schule nimmt an diesem Projekt teil. Langsam neigt sich aber die Grundschulzeit dem Ende zu und das
Projekt Apollonia NO l3uft in der vierten Schulstufe aus.

Die Gesundheit aller Kinder und spaterer Erwachsener ist uns aber natirlich weiterhin duRerst wichtig. Deshalb
wollen wir noch eine wichtige Information mit auf den Weg geben:

RegelmiBige professionelle Mundhygiene ist ein wesentlicher Faktor fiir den Fortbestand des bleibenden
Gebisses bis ins hohe Alter.

Wahrend Klein- und Kindergartenkinder in
der Regel noch keine Probleme mit
Ablagerungen an den Milchzahnen haben,
andert sich das meist mit dem Eintreffen
der ersten bleibenden Zihne im
Volksschulalter, denn diese Zahne haben
eine andere Oberflache als Milchzdhne.
Speziell an weniger gut erreichbaren Stellen
des  Gebisses  bilden sich  dann
Verfarbungen und Ablagerungen
(Zahnstein). Diese kdnnen aber nur

professionell entfernt werden.

Zusammen mit den Krankenkassen haben vor Jahren Zahnéarzte/Zahnéarztinnen ein einfaches Programm
erstellt — die Kindermundhygiene in einer zahnarztlichen Ordination mit Demonstration der
Ablagerungen, Putzinstruktionen und altersgerechter Zahnreinigung.

Zwischen dem vollendeten 10. und dem vollendeten 18. Lebensjahr wird diese Leistung von den
Krankenkassen 1x jahrlich bezahlt (mit einer festsitzenden Zahnspange 2x pro Jahr).

In vielen Fallen ist diese Kindermundhygiene auch schon vor der Vollendung des 10. Lebensjahres
kostenpflichtig durchfihrbar.
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